
 
 

PRESSEINFORMATION 

Warmwasser im Haushalt: Massiv unterschätztes Sparpotenzial  

Sofort umsetzbare Tipps und leistbare Produkte senken Warmwasserkosten um 

bis zu 70 Prozent und bringen Einsparungen von mehreren hundert Euro im Jahr  
 

Hohe Betriebskosten belasten die Geldbörsen der Österreicher:innen 

zunehmend. Oft unterschätzt wird das Potenzial der Einsparungen bei 

Warmwasser, das nach den Heizkosten den zweithöchsten Anteil an der 

Gesamtbelastung ausmacht. Ein Haushalt mit zwei Personen verbraucht 

durchschnittlich 90 Liter Warmwasser pro Tag und die Höhe der Ausgaben dafür 

wird von der Art der Warmwasserbereitung bestimmt. Die gute Nachricht ist: Mit 

kleinen Änderungen der Gewohnheiten und leistbaren Investitionen lassen sich 

spürbare Einsparungen von bis zu 70 % erzielen. Das Team der Austria Email 

AG zeigt mit praktischen Beispielen, wie sich die Energieeffizienz mit „grüner 

Warmwasserbereitung“ deutlich steigern lässt und das Wohnen dauerhaft 

leistbar bleibt. Der Tausch von Energiefressern wie veralteten Boilern durch die 

neue Generation smarter Elektrospeicher ist ein wirksamer Schritt. Der Einbau 

einer Brauchwasserwärmepumpe garantiert volle Unabhängigkeit von fossilen 

Energiequellen. Ein zusätzliches Argument in Zeiten des PV-Booms: Wer über 

eine PV-Anlage verfügt, nutzt selbst erzeugten Sonnenstrom für den Betrieb der 

Brauchwasserwärmepumpe. Wer dann auch noch ein paar einfache Tipps für 

bewussten Warmwasserkonsum beachtet, kann das volle Sparpotenzial nutzen 

und die laufenden Kosten um mehrere hundert Euro pro Jahr reduzieren. 
 

6 heiße Tipps für das Sparen von Warmwasser im Alltag:  

1. Heißes Wasser weniger lange laufen lassen: Damit lässt sich die Menge des 

Wasserverbrauchs beim Duschen, Baden, Körperpflege, Händewaschen oder 

Geschirrspülen merklich reduzieren.  

2. Nutzung eines Einhebelmischers statt separater Wasserhähne für kaltes 

und warmes Wasser: Einhebelmischer sind auf Dauer nachweislich 

sparsamer, weil einfacher zu bedienen.  

3. Sparduschkopf und Strahlregler reduzieren den Wasserverbrauch: 

Während herkömmliche Duschköpfe eine Durchflussmenge von 10 bis 20 Litern 

pro Minute haben, verbraucht ein Sparduschkopf nur rund sechs Liter pro 

Minute bei gleichem Komfort.  

4. Duschen statt baden reduziert den Wasserverbrauch massiv: Während für 

ein Vollbad etwa 120 bis 150 Liter Warmwasser benötigt werden, sind es für 

eine sparsame 5-Minuten-Dusche maximal 50 Liter.  

5. Temperatur des Warmwasser-Boilers richtig einstellen: Die Temperatur 

sollte idealerweise zwischen 50°C und 60°C liegen.  

6. Die Größe des Warmwasserspeichers sollte an die Personenzahl im 

Haushalt angepasst sein: Für 1 bis 2 Personen reicht ein Speicher mit einem 

Fassungsvermögen von 80 bis 100 Litern, für 3 bis 4 Personen wird ein 

Speicher mit 120 bis 150 Litern empfohlen.  
 

Smarter Speicher statt alter Boiler: Ein kleiner Schritt mit großem Effekt 

Besonders in all jenen Haushalten, in denen das Warmwasser mit überalterten Boilern 

– älter als 10 Jahre – bereitet wird, zahlt sich eine Umrüstung aus. Wer sich bei 

Sanierung oder Neubau für einen energieeffizienten Warmwasserspeicher 

entscheidet, profitiert von deutlich geringeren Betriebskosten. Innovative Neu-
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zeitgemäße Technologie, WiFi-Anbindung und Steuerung mittels Cozytouch-App mit 

Sparsamkeit und höchstem Warmwasserkomfort. Er passt sich dem 

Nutzungsverhalten an, erhitzt das Warmwasser zur richtigen Zeit und minimiert 

Warmhalteverluste. Im ECO+ Modus sorgt eine Reduktion der Maximaltemperatur von 

65°C auf 58°C zusätzlich für eine Energieersparnis von bis zu 15 %. Das Gerät punktet 

auch mit einem Schutz gegen Verkalkungen: Diese führen zu Belastungen des 

Heizstabes und machen Warmwasserbereiter durch weniger nutzbares Volumen 

sowie 20 % längere Aufheizzeit ineffizient.  
 

Kostensparende Warmwasserbereitung mit Brauchwasser-Wärmepumpe. 

Zusätzliches Sparpotenzial durch selbst erzeugten Sonnenstrom 

Die Entscheidung für den Einbau einer Brauchwasser-Wärmepumpe ist eine effiziente 

Maßnahme mit großer Wirkung. Die gute Nachricht: Sie kostet mit rund 3.000 Euro nur 

einen Bruchteil einer Heizungswärmepumpe, ist als Plug-and-Play Lösung einfach 

installierbar und benötigt nur einen kleinen Anteil Strom, um Wasser unter Nutzung 

der Energie aus der Umgebungsluft zu erwärmen. Mit dieser sparsamen Lösung senkt 

man die Kosten für die Warmwasserbereitung dauerhaft, schafft Unabhängigkeit bei 

der Energieversorgung und trägt zum Klimaschutz sowie zur Ressourcenschonung 

bei: Die Warmwasserbereitung erfolgt mit Strom, daher muss in Haushalten, die noch 

mit Öl oder Gas heizen, vom Frühjahr bis zum Herbst keine fossile Energie verbraucht 

werden. Ein weiteres starkes Argument: „Green Products“ wie die Brauchwasser-

Wärmepumpe Austria Email EHT Revolution sparen durch den Betrieb mit 

hauseigenem PV-Strom über den Anschluss an eine PV-Anlage zusätzlich bares Geld, 

denn damit verursacht das Warmwasser für Haushalt, Badezimmer & Co. keine 

Kosten. Das Gerät ist durch eine Steatit-Trockenheizung vor Verkalkung geschützt und 

kann in der heißen Jahreszeit auch zur Raumkühlung eingesetzt werden.  
 

Lösungen von Austria Email machen Heizung, Warmwasser und Kühlung fit für 

die Zukunft, sparen Betriebskosten und schonen die Umwelt  

Warmwasser macht rund 15 % der Energiekosten im Haushalt aus, und die Heizung 

bis zu 75 %. Das macht deutlich, wie groß der finanzielle Vorteil durch die Nutzung 

effizienter Warmwasser- und Heizungstechnik ist. Mit ihrem umfassenden 

Systemangebot an energieeffizienten „Green Products“ und smarten Lösungen bei 

Heizung und Warmwasser präsentiert die Austria Email AG ein zukunftsorientiertes 

Produkt-Portfolio – hergestellt in Europa, für Europa. 

Das breite Sortiment bietet Häuslbauern und Sanierern für jedes Nutzungsbedürfnis 

und für alle baulichen Gegebenheiten – sowohl mit Heizkörpern als auch mit 

Fußbodenheizung – eine nachhaltige Lösung: Von Wärmepumpen aller Bauarten wie 

der LWP Reihe für Neubau und Sanierung inklusive Kühlfunktion, der leistungsstarken 

LWP HP High Power speziell für Sanierungsvorhaben, Schwimmbadwärmepumpen 

und einer mobilen Elektroheizung auf Rädern über die Brauchwasserwärmepumpe 

EHT Revolution mit PV-Einbindung bis hin zu Fernwärmespeichern sowie dem 

smarten Elektro-Warmwasserspeicher ECO Grid.  
 

Service der Austria Email AG:  

Mit dem Online-Sanierungsberater können sich alle Interessierten beim Team der 

Austria Email AG eine individuelle Beratung zu energieeffizienten „Green Products“ 

für Bau- oder Sanierungsvorhaben sichern: www.austria-email.at/kostenlose-

beratung-zu-ihrem-bau-oder-sanierungsvorhaben/ 
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Über die Austria Email AG: Das österreichische Traditionsunternehmen Austria Email mit Hauptsitz 

und Werken in Knittelfeld setzt seit 170 Jahren auf energieeffiziente Qualitätsprodukte. Austria Email ist 

als österreichischer Marktführer in den Verbund des weltweit tätigen familiengeführten Groupe Atlantic 

Konzerns eingebunden und expandiert laufend. In Deutschland ist das Unternehmen mit den 

Tochterunternehmen Austria Email GmbH und Thermic Energy vertreten.  

Die Austria Email AG fertigt und vertreibt mit fast 400 Beschäftigten energieeffiziente Qualitätsprodukte 

von Warmwasserbereitern bis zu Wärmepumpen. Neben der Fertigung und der Innovation am Standort 

Österreich zählt das Vertriebs- und Servicenetz zu den großen Stärken des Unternehmens. Weitere 

Informationen: www.austria-email.at 

 

 

Über GROUPE ATLANTIC: Die 1968 gegründete GROUPE ATLANTIC ist ein französischer 

Familienkonzern mit mehr als 13.000 Beschäftigten in über 30 Werken weltweit. Sie erzielte 2023 einen 

Umsatz von rund 3 Mrd. Euro. GROUPE ATLANTIC entwickelt leistungsstarke Lösungen für 

Warmwasser, Warmluft, Belüftung, Klimaanlagen und Heizungen. www.groupe-atlantic.com 

 

Kontakt: 

Austria Email AG, Dr. Martin Hagleitner  

Austriastraße 6, 8720 Knittelfeld 

T +43 664 831 94 54; mhagleitner@austria-email.at  

 

Pressekontakt & Rückfragen:  

Johannes Mak, Johannes Mak Kommunikation & PR  

Lerchenfelder Straße 66-68/74, 1080 Wien 

T +43 699 15 90 90 95; johannes.mak@mak-pr.at  
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